


Les parcs nationaux accessibles
a tous - mode d’emploi

es parcs nationaux de France et I'Office francais de la biodiversité
(OFB) vous proposent de découvrir la 4¢ édition actualisée et
enrichie du guide « Les parcs nationaux accessibles a tous ».

Son objectif n'a pas changé: vous faire découvrir I'intégralité des
services dédiés aux personnes en situation de handicap dans les
parcs nationaux, pour profiter de la nature et mieux la connaitre.
Nombre d'entre eux ont été réalisés avec le soutien de GMF,
mécene des parcs nationaux sur le theme « La nature en partage ».

Au fil des pages, retrouvez:

e les outils de découverte mis a disposition dans les parcs
nationaux;

e |es lieux d'accueil et de séjour labellisés Tourisme & handicap;

* les hébergements, sorties et visites de sites estampillés
Esprit parc national.

Pour chaque parc national, les points d‘information, les hébergements
et les lieux de restauration, les points d'intéréts et les services sont
déclinés selon une logique géographique de proximité afin de faciliter
I'organisation d'une balade a la journée ou d'un séjour.

Le guide est disponible en téléchargement sur le portail des

parcs nationaux et les sites internet des parcs nationaux et de I'OFB.

e www.ofb.gouv.fr, rubrique « Documentation »;
e www.parcsnationaux.fr, rubrique « Etudes & publications ».

« La nature en partage » :
GMF, mécéne des parcs
nationaux de France

es parcs nationaux de France, rattachés a I'Office francais
Lde la biodiversité (OFB), comptent parmi leurs missions
principales I'accueil du public et la sensibilisation aux enjeux
de préservation de I'environnement. Leurs territoires sont,
par principe, ouverts a tous et gratuits.

Animé par I'OFB au bénéfice des parcs nationaux de France,

le mécénat noué depuis 2008 avec GMF et les parcs nationaux
francais sur le theme « La nature en partage » est fondé sur
des valeurs partagées telles que le respect et la solidarité.

Trois champs d’action définissent et donnent sens a leur
engagement commun :

e Faciliter I'accés a la nature et a sa connaissance pour tous les types
de publicy compris pour les personnes en situation de handicap
auditif, intellectuel, physique et visuel, et favoriser I'accessibilité
sociale a la nature des jeunes par le service civique;

* Préserver la biodiversité en étudiant et en protégeant les espéces
avec I'étude de zones inexplorées ou la réintroduction d'especes;

e Développer la prévention des risques dans les parcs nationaux.

A ce jour, plus de 150 réalisations ont été mises en ceuvre
sur les territoires des parcs nationaux de France grace au soutien
de GMF.

Elles sont identifiées dans le guide par le logo GMF.
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Visite du Moulin de la Fleuristerie
@ Céline Lecomte - Parc national de foréts
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Les marques et labels

Tourisme & Handicap

La marque d'Etat Tourisme & Handicap
vise a favoriser I'accueil et les loisirs

des personnes en situation de handicap,
valorise les établissements labellisés

et participe au développement du
tourisme durable. Elle est accordée a des
sites touristiques, des offices de tourisme,
des activités de loisirs, des établissements
de restauration et d’'hébergement,

des batiments neufs et anciens, adaptés
a l'accueil de personnes en situation

de handicaps auditif, mental, moteur

ou visuel.

tourisme-handicaps.org ou
www.tourisme-handicap.gouv.fr

Esprit parc national

Inspirée par la nature, Esprit parc national
est une marque de I'OFB et des parcs
nationaux. A travers le partage avec

des femmes et des hommes passionnés
par leur territoire, elle permet de se
reconnecter a la nature préservée des
parcs nationaux et de renouer avec
I'authenticité. Des hébergements,

des sorties et des sites touristiques Esprit
parc national sont également reconnus
Tourisme et Handicap ou simplement
accessibles a certains types de handicap.

www.espritparcnational.com

K] (0) @espritparcnational



Ambiance mystérieuse sur le Parc national de foréts

© Christophe de Ganay
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Haute-Marne /

Les foréts, majoritairement feuillues,

du Parc national, sont représentatives
des plateaux calcaires du quart nord-est
de la France. Elles comptent jusqu’a plus
de 15 essences d'arbres par hectare,

le hétre étant la plus courante.

Du fait de leur ancienneté et d'un
boisement quasi-continu, ces foréts
abritent de nombreux milieux naturels:
marais tufeux, pelouses seches,

prairies, combes... Si les populations

de cerfs, chevreuils et sangliers sont

trés abondantes, on rencontre également
des especes plus discretes comme le chat
forestier ou la cigogne noire, rare

et protégée.

L'eau est trés présente avec pres de

700 km de cours d'eau, de nombreuses
sources et zones humides. Témoin
privilégié des liens étroits entre I'Homme
et la nature depuis le Néolithique,

la forét recele de nombreux vestiges
archéologiques et conserve I'empreinte
du travail des moines au Moyen Age,
de I'exploitation agricole, forestiére,
hydraulique ou métallurgique

a différentes époques.

Le Parc national de foréts a pour ambition
de concilier la préservation de ces
patrimoines exceptionnels et le
développement économique,

social et culturel.

Plus de

100

marais tufeux,
alchimie de I'eau
et de la géologie

10..

de la population
francaise de cigognes
noires nichent dans les
foréts du Parc national

75

des foréts du Parc
national étaient
présentes a I'époque
de la Révolution
francaise

Carte d'identité

Date de création: 6 novembre 2019

20, rue Anatole Gabeur
52 210 Arc-en-Barrois
(©) 0325316235
@ contact@forets-parcnational fr
www.forets-parcnational.fr

Régions: Grand-Est
et Bourgogne-Franche-Comté

Coeur: 56 614 ha
Superficie totale: 218 585 ha

0 C@parcnationaldefcrets} C@parc_nationaI_de_forets>

Vue sur le Parc national de foréts
© Rozenn Krebel




MAISON DU PARC NATIONAL
ET MAISON DE LA FORET

< ¥ /PARC
- NATIONAL

Premier centre d'interprétation de France sur le theme de la forét et du bois,
la maison du Parc national — Maison de la Forét a pour but de sensibiliser

a larichesse, la complexité et la fragilité des milieux naturels mais aussi

a la place essentielle de la forét dans I'histoire et I'économie. Depuis 2022,
c'est aussi un centre d'interprétation de la truffe de Bourgogne.

Le site a été aménagé pour l'accueil des personnes a mobilité réduite.

Maison du Parc national - Maison de la Forét a Leuglay

%) 0380818611
www.maison-foret.com

) Celine Lecomte #Parc national de foréts &

SENTIER ADAPTE DE LEUGLAY

GITES DE LA GARE

PARC
R NATIONAL

A proximité du sentier adapté, des gites ont été aménagés par la commune
pour recevoir des publics en situation de handicap.

Mairie de Leuglay L'accueil de personnes dépendantes et/ou agées est également possible
% 0380818250 ainsi que I'installation de lits médicalisés et tout appareillage spécifique.

&)

La promenade de Fraiche Fontaine est située a proximité immeédiate

du centre du village de Leuglay.
Le sentier de 300 m de long conduit a un sous-bois ou des équipements

de pique-nique sont a disposition des visiteurs.

leuglay.mairie@wanadoo.fr Gites de la Gare ¢ Marie-Rose Pitois

www.commune-leuglay.fr/m-241-tourisme-a-leuglay.html %) 03804597 15
reservation@gite-de-france-bourgogne.com

4 Sentier de Leuglay
DR Parc national de tforéts

MUSEE DU CHATILLONNAIS

TRESOR DE VIX
/7 G W

Chatillon-sur-Seine

Sur prés de 2 000 m?, le visiteur va de surprise en surprise de I'antiquité

a I'époque médiévale. Parmiles merveilles immanquables, le Trésor de Vix,
un vase unique aux dimensions impressionnantes : 1,64 m pour 208 kg !
Le mussé est aménagé pour les personnes a mobilité réduite.

Des audioguides et des ceuvres a toucher sont proposés.

Musée du Chatillonais - Trésor de Vix
%) 0380912467

www.musee-vix.fr
1




FERME-AUBERGE
A LA TABLE DES JARDINIERS

Montigny-sur-Aube

‘ PARC
' NATIONAL

A La Table Des Jardiniers, accessible aux personnes & mobilité réduite,
propose une offre de restauration en journée et propose de déguster
la production des vergers-potagers du chateau de Montigny-sur-Aube.

A la Table des Jardiniers

) 0380935523

(@) info@chateaudemontigny.com
www.chateaudemontigny.com

" Sortie avec anes; Le Petit Bonheur 21
© Celine Lecomte — Parc nationalde foréts i+ s

SENTIER ADAPTE DE LA TUFIERE .
DE ROLAMPONT By
Rolampont (_J m

Le monumental escalier naturel construit par le ruissellement de I'eau

BALADE EN COMPAGNIE D'ANES
DE PORTAGE AVEC

LE PETIT BONHEUR 21
Saint-Germain-le-Rocheux est un site classé. On peut accéder a la passerelle au pied de la cascade
de la tufiere en fauteuil roulant depuis le parking aménagé sur un linéaire
Découverte de I'ane et de la nature & travers des initiations, balades de pres de 200 m pour adlmlrelr ce paysage grandiose.
Un second troncon sera réalisé prochainement.

ou itinérance sur plusieurs jours, Git'ane et médiation par I'animal.

Michel, le propriétaire est formé a la médiation asine. Office de tourisme du Pays de Langres

%) 03 2587 67 67
info@tourisme-langres.com

Le Petit Bonheur 21

(%) 061289 56 47
www.lepetitbonheur21.com/donkey-ane

) Benjamin Pawliea. g%
£ /- dua 5

HOTEL-RESTAURANT
CHATEAU DE COURBAN & SPA NUXE

Courban

‘ PARC
R NATIONAL

Au fond d'une magnifique campagne en Bourgogne, proche des vignobles

de chablis et de champagne, I'h6tel et le restaurant étoilé du Chateau de
Courban & Spa Nuxe accueillent les visiteurs a la maniéere d'une trés confortable
propriété de famille. Chambres et restaurant accessibles aux personnes a
mobilité réduite.

Hotel-restaurant Chateau de Courban & Spa Nuxe

$) 0380937869
contact@chateaudecourban.com
chateaudecourban.com/fr
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MAISON DE COURCELLES W& @wr DOMAINE
m PARG LE MUID MONTSAUGEONNAIS é\ @wg
PARC

Vaux-sous-Aubigny

Courcelles-sur-Aujon

Vaste propriété du 19¢ siecle, la maison offre aux enfants en situation

de handicap de nombreuses salles d'activités adaptées a leurs projets.

Les enfants de 4 a 17 ans sont accueillis dans le cadre de séjours de vacances
dés lors que la vie en collectivité leur est accessible et que les moyens déployés

sont en cohérence avec leurs besoins.

Producteur-récoltant de vin de pays de la Haute-Marne estampillés
Esprit parc national — foréts. La visite du vignoble de 14 hectares,
accessible aux personnes a mobilité réduite, permet de découvrir
le travail des cépages chardonnay, auxerrois ou encore pinot noir.

Le Muid montsaugeonnais

Maison de Courcelles
%0325844161 %) 03259004 65 -06 70 55 02 86

contact@maisondecourcelles.fr (@ muidmontsaugeonnais@orange.fr
www.maisondecourcelles.fr www.muidmontsaugeonnais.fr

LES SENTIERS FROMAGERIE GERMAIN (5‘

DE LA BELETTE B - ; Vaux-sous-Aubigny
g & ® &

Chateauvillain
Découverte en acces libre et accessible aux personnes a mobilité réduite des
différentes étapes de la la fabrication de fromage de Langres et d'Epoisses

Animations proposées afin de mieux faire connaitre les richesses naturelles
du territoire et de sensibiliser a la préservation de la nature de maniére grace a un couloir de visite (salle de maturation, salle de frottage a la main, ...).
pédagogique et ludique. L'animatrice est formée aux modules A et B Handisport. Fromagerie Germain
Les Sentiers de la Belette %) 0325848950
www.fromagerie-germain.com

) 0625495262
(@) lessentiersdelabelette@gmail.com

www.lessentiersdelabelette.fr
BRASSERIE VAUCLAIR 6

Giey-sur-Aujon

= Animation avec les Sentiers de la Belette
eline Lecamte ~Parcnational de foréts i b -
' ‘ PR S Visite, accessible aux personnes a mobilité réduite, des installations de la

brasserie de Vauclair pour découvrir les différentes étapes de fabrication
de « la Choue », biére de fabrication artisanale et de fermentations hautes,
brassée selon les méthodes traditionnelles de double fermentation.

Brasserie Vauclair

%) 0325010040

@ contact@la-choue.com
la-choue.com

15




LE JARDIN D’ISABEAU

Monsaugeon

Un jardin d'évocation médiévale, accessible aux personnes a mobilité réduite.
Installation et présentation normées en plessis, conformes a un jardin

du 13¢siecle dans les établissements religieux.

Une rampe d'accés permet 'acces des personnes a mobilité réduite.

Jardin d’Isabeau

%) 06 07 23 51 30-03 2587 41 59

(@) jardindisabeau@gmail.com
www.facebook.com/jardindisabeau/

RESTAURANT AUX BADINEURS (%\-

Vaux-sous-Aubigny

Lumiére sur le Parc national de foréts
© Christophe de Ganay

Le restaurant est ouvert tous les jours pour une restauration sur le pouce
ou pour une pause plus lente et agréable. Le site est aménagé pour permettre

I'accueil des personnes a mobilité réduite et dispose d'un parking accessible. H(")TEL LE VAUXOIS
Aux Badineurs Vaux-sous-Aubigny
(%) 03258456 60-06 89 27 88 73

(@ auxbadineurs@gmail.com Situé devant la grande place du village, a proximité de I'église et de la riviere
du Badin, I'n6tel a été entierement rénové en 2019. Des aménagements
permettent l'accueil des personnes a mobilité réduite.

RESTAURANT LES 3 PROVINCES E\' .
(} Le Vauxois

) 0325843674

(@) andre.jacoulot@wanadoo.fr
Une cuisine traditionnelle qui s'accompagne d'une belle carte des vins, www.levauxois.fr

dont le Muid montsaugeonnais (le vin local) fait partie. Le restaurant
est accessible aux personnes a mobilité réduite.

Vaux-sous-Aubigny

Les 3 provinces LA TOUR DE LAUDITOIRE E\‘
(©) 0325883198 Chateauvillain b
(@) andre.jacoulot@wanadoo.fr
www.levauxois.fr La Tour de I'Auditoire date du 13¢ siécle, elle faisait partie du chateau

de Chateauvillain disparu aujourd’hui. Aujourd’hui au rez-de-chaussée
des expositions sont mises en place chaque année en été : sculpteurs,
peintres et photographes locaux y présentent leurs ceuvres. Les salles
sont accessibles en fauteuil roulant.

La Tour de I'’Auditoire
%) 0672585944
arc-chateauvillain@attractivite52.fr

16 17



CAMP D’ENTRAINEMENT ARTISTIQUE
SIMONE

Chateauvillain

Ancienne usine a bottes devenu tiers lieu, ce lieu accessible aux personnes

a mobilité réduite, propose une cantine, des ateliers de pratiques et des stages
mais aussi des services de proximité aux habitants (paniers bio, marché

de producteurs locaux, vide dressing, café associatif, etc.)

Simone
(©) 0699 68 02 77
www.simone.camp

LA MAISON LAURENTINE POUR PLUS D'INFORMATIONS

Aubepierre-sur-Aube .
Retrouvez les parcs nationaux de France
sur www.parcsnationaux.fr et 1 {1 2

La Maison Laurentine est un centre de recherche et de création artistique : : / ;
accessible aux personnes & mobilité réduite : expositions d'artistes locaux Les informations transmises dans ce guide,
et internationaux, concerts, ateliers, diners, débats, ceuvres géo localisées concernant notamment la marque

a découvrir dans la nature, installations dans la forét sont au programme. d’Etat « Tourisme & Handicap »,

La Maison Laurentine sont susceptibles d'évoluer.
(%) 06 06 05 64 55 Pour plus d'informations, contactez:
(@) contactlaurentine@googlemail.com Association Tourisme et Handicaps

www.nouvelle-laurentine-expedition.com
(©) 0144111041

- (@) ass-tourisme-et-handicaps@orange.fr
GITE www.tourisme-handicaps.org

L'ETABLE AUX DEUX NOIX

Arc-en-Barrols = M REPUBLIQUE FRANCAISE
Dans une ancienne ferme, au coeur d'une nature sauvegardée, le gite
d'Olivier Suc accueille ses visiteurs dans un plein-pied de 110 m? labellisé
Tourisme & Handicap et de Haute-Qualité Environnementale.

Etable aux deux noix
%) 0604407245

olivier.suc@sfr.fr
www.reservation-hautemarne.com

0 Clgogne n0|re
© Qlivier Pellerin || "1" )




Parc national de la Vanoise
Parc national de Port-Cros
Parc national des Pyrénées
Parc national des Cévennes
Parc national des Ecrins
Parc national du Mercantour
Parc national de la Guadeloupe
Parc amazonien de Guyane
Parc national de La Réunion
Parc national des Calanques

Parc national de foréts

parcsnationaux.fr | ofb.gouv.fr
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